PROGRAMME PREVISIONNEL
DES ANIMATIONS AU CHATEAU

du 6 au 12 mai 2024

Lundi 6 mac _ .
09h30 : soins esthétiques Jeudt 9 mac
10h15 : gym douce 09h15 : préparation de la soupe

13h30 : soins esthétiques 10h15 : lecture du journal
15h30 : parlotte : les chapeaux 13h30 : soins beauté

15h30 : temps spirituel

Mardi 7 mac
08h15 : préparation de la soupe Vend.red.t, 10 mat

08h30 : émotiologie 09h30 : atelier poésie : une chanson
10h30 : lecture du journal 11h00 : répétition choeur
13h30: sortie au Mont de Coeuve 15h30 : thé dansant

15h30 : tournoi de quilles

Mercredi & mai ®
09h45 : jeux sportifs ’ K-E

13h30: bain thérapeutique . .
15h30 : atelier créatif Samedt 11 mau
09h30: atelier culinaire
16h15 : parlottes : les anecdotes dréles
desJO'!

Dimanche 12 mat

09h30 : messe a la télé
10h00 : jardinage
16h30 : les portraits célebres

\
Lt
Ll




